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: ce huititme de la population suisse, plus de 90% vivent dans des
/I ' lntrOd UCtan grands centres urbains ou en périphérie. La population est
particulierement sensible au bruit la nuit. A Lausanne, actuellement 25%

1.1 Contexte de I'étude des logements subissent ainsi des dépassements des valeurs limites

de nuit et méme 1% des logements dépassent les valeurs d’alarme.’
La lutte contre le bruit, une nécessité d’ordre public Or le bruit nuit gravement & la qualité de la vie avec de nombreux effets
En Suisse, I'exposition au bruit est évaluée sur la base de I'ordonnance négatifs : physiologiques, psychologiques, sociaux et économiques.
sur la protection contre le bruit (OPB), entrée en vigueur en 1987. Le bruit a pour conséguence un co(t important pour la société.

Les bruits qui dépassent les valeurs limites d'immissions (VLI) sont
considérés comme nuisibles ou incommodants et ont pour principales
cause le trafic routier.

Pour ces raisons, la lutte contre le bruit est une mesure de santé
publique indispensable en milieu urbain. Ainsi, un des objectifs de
I'ordonnance fédérale sur la protection contre le bruit était le
réaménagement des routes principales du pays contre les nuisances
sonores par les cantons et communes avant le 31 mars 2018. Le délai
étant expiré, depuis le 1% avril 2018, les propriétaires et locataires
habitant a proximité d'une route ou la norme n'est pas respectée
pourraient intenter une action contre les détenteurs des installations
(cantons et communes) et demander un dédommagement.

Nembre de personnes par kilométre carré subissant des nuisances sonares
supérieures  lavaleur limite d'immission entre § et 22 heures
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Expérience pilote Beaulieu-Vinet

f La Ville de Lausanne et I'Etat de Vaud ont ainsi souhaité expérimenter

_ la mise en ceuvre d'une mesure de limitation a 30 km/h du trafic pour

& les périodes de nuit (22h-6h) sur deux axes qualifiés aujourd'hui d'axes

principaux urbains, respectivement de distribution : les avenues de
Beaulieu et Vinet.

Cet essai s’inscrit dans le projet pilote national d’aménagement d’une
limitation a 30 km/h sur des axes principaux (OFROU / SVI). Il s'agit
d'un projet mené conjointement par la Direction générale de la mobilité
et des routes du Canton — s’agissant pour I'avenue de Beaulieu d’un
troncon cantonal en traversée de localité — et le service des routes et

Visualisation: grille de 1x1km << o 23 50km
3

Figure 1—  Densité de population en dépassement de VLI de nuit -y ,

de la mobilité de la Ville de Lausanne.
(OFEV)

I s'agit d'une premiere au niveau du canton de Vaud et d'une
Ainsi, en 2015, environ un milion d'habitants étaient exposés durant expérimentation assez innovante au niveau suisse, puisque seul Zurich
la nuit & un bruit nuisible ou incommodant issu du trafic routier. Parmi réalise aussi des essais de son coté. L'engouement pour cette mesure

' Estimation réalisée par un bureau d’ingénieur dans la cadre de la révision du Plan
directeur communal et de son évaluation environnementale
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4.2.2 Charges de trafic mesurées

vaud
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canton de

Avenue Vinet

Fig. 11 Le trafic journalier moyen (TJM) est d'environ 11'000 véh/j sur I'avenue
Par rapport a la situation avant chantier sur le pont Chauderon Beaulieu avec une variation de 10% par rapport a cette moyenne sur
(données 2014) les charges de trafic journalieres pour I'ensemble des les différentes semaines. Le trafic journalier moyen ouvrable (TUJMO) est
mesures 2017-2019 sont environ 15% plus faibles. d'environ 11'500 véh/j avec une variation de I'ordre de a 5% par rapport
. a cette moyenne sur les différentes semaines.
Avenue Beaulieu
Fig. 11 Le trafic journalier moyen (TJM) est d'environ 17'000 véh/j sur I'avenue Le trafic nocturne est aussi relativement stable et compris entre 9% et
. . . . 7o Y . 1 ! A
Beaulieu avec une variation inférieure & 5% par rapport a cette moyenne 12% du TJM, avec environ 1100 veh/8h.
sur les différentes semaines. Le trafic journalier moyen puzrable (TUMO) Pour les principaux indicateurs concernant les charges de
gst d'environ 17'500 véh/j avec une varlatllon inférieure & 5% par rapport trafic, les différences entre les différentes semaines sont trés
a cette moyenne sur les différentes semaines. faibles, permettant de mieux comparer les données de
Le trafic nocturne est aussi relativement stable et compris entre 10% et vitesses.
0, i ! a Atait [Aae q = - I o <
14% du TJM, avec environ 2'000 veh/8h. Il etait legerement plus fort en Il ressort ainsi de ces résultats que la limitation a 30 km/h de
juin, cette différence est pr.obable,ment liee a la variation saisonniere nuit n'a pas eu d'impact sur les volumes de trafic, et qu'il n'y
(Joyr,s plus longs en juin quen octobre) et aux conditions a donc pas eu d'effet de report de trafic constats.
météorologiques.
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4.2.3 Vitesses

Avenue Beaulieu

d

anton de

vau

Rk
L
Ville de Lausanne

sont plus faibles en octobre 2017 et mai 2019 qu'en juin 2017 (de 3%
a 2%), illustrant la prise d'habitude des conducteurs et un meilleur
respect de la signalisation. Les vitesses supérieures a 50 km/h ont
augmenté avec la suppression du radar pédagogique.

8012_1611-rap-mlu-Essai-Beaulieu-Vinetv1.docx - 30.07.19

Fig. 12 Les vitesses de jour restent du méme ordre de grandeur entre la
limitation a 50 km/h et celle a 30 km/h de nuit, avec toutefois un Vss? en Le retour a 50 km/h a entrainé une augmentation de la vitesse de nuit
hausse en mai 2019 (+3 km/h). (Ves) de 6,4 km/h, atteignant un niveau tout de méme un peu plus faible
De nuit, l'effet du 30 km/h nocturne est clair avec une baisse 23 aé\?%njrégsésgb(ix%og:iif[(m/h de moins), mais aussi des vitesses
d'environ 9 km/h pour la vitesse moyenne (de 42 km/h a 33 km/h P '
environ) et la Ves (de 49 km/h a 40 km/h environ). La suppression du La baisse des vitesses est plus sensible a la montée qu’a la descente.
radar pédagogique a induit une augmentation des vitesses de nuit Méme en suporimant le radar pédagogique. les vitesses
(+1,7 km/h pour le Ves, soit +4%) mais pas de jour. Entre I'état 50 km/h nocturnes ontp;)o rtement diminué F;vecglag g‘nisé en place du
de nuit et 30 km/h de nuit sans radar pédagogique, le Ves nocturne a P
oo 30 km/h nocturne.
diminué de 6,7 km/h.
Fig. 13 Les vitesses supérieures a 50 km/h ont fortement diminué entre le
50 km/h et le 30 km/h nocturne, passant de ~13,5% a ~2%. Pour cette
période limitée a 30 km/h de nuit, les vitesses excessives (>50 km/h)
Avenue Beaulieu
50,0 48,6 48,9 20,0%
46,3
18,0%
45,0 10 Jos 41,9 16,0%
_ , 39,9 : 39,9 o =
< 40,0 —o— 14,0% 2
£ 12,0%
5 35,0 10,0% &
[ o [
ga- 00 8,0% S
=S oY 6,0% ‘R
.
25,0 - 4,0%
2,0%
» oo am e ise o
Mai 2017 - Mai 2017 - Juin 2017 - Juin 2017 - Octobre 2017 - Octobre 2017 - Mai 2019 Juin 2019
Semaine 1 Semaine 2 Semaine 1 Semaine 2 Semaine 1 Semaine 2
2 Vitesse en dessous de laquelle circulent 85 % des véhicules.
N
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Avenue Vinet

Fig. 12 Les vitesses de jour restent du méme ordre de grandeur entre la
limitation a 50 km/h et celle a 30 km/h de nuit, malgré un
réaménagement de I'avenue Vinet début 2019.

De nuit, l'effet du 30 km/h nocturne est clair avec une baisse
d'environ 8 km/h pour la vitesse moyenne (de 39 km/h a 31 km/h
environ) et la Ves (de 45 km/h a 37 km/h environ). La suppression du
radar pédagogique a induit une augmentation des vitesses de nuit
(+3,6 km/h pour le Vss, soit +10%) mais pas de jour. Entre I'état 50 km/h
de nuit et 30 km/h de nuit sans radar pédagogique, le Ves nocturne a
diminué de 6 km/h. Malgré un réaménagement de I'avenue Vinet, les
vitesses nocturnes n'ont pas diminué de nuit et ont méme
étonnamment légerement augmenté, passant de 35,3 km/h a 37,3
km/h.

Fig. 13 Les vitesses supérieures a 50 km/h ont nettement diminué entre le
50 km/h et le 30 km/h nocturne, passant de ~6% a moins de 1%. Les
vitesses excessives (>50 km/h) sont plus faibles en mai 2019 qu'en juin
2017 mais de maniere moins significative que sur I'avenue Beaulieu, les
vitesses étant déja nettement inférieures sur I'avenue Vinet a I'état initial.

Avenue Vinet

Hok

Ville de Lausanne

Wald

Les vitesses supérieures a 50 km/h n'ont pas augmenté avec la
suppression du radar pédagogique.

Le retour a 50 km/h a entrainé une augmentation de la vitesse de nuit
(Ves) de 7,1 km/h, du méme ordre de grandeur a celle avant I'essai, ce
malgré un réaménagement de la voirie. Concernant les véhicules avec
des vitesses excessives, ils sont toutefois moins nombreux qu’avant la
mise en place de I'essai.

Les vitesses en direction de Beaulieu sont, en moyenne, plus
importantes que celles en direction de la Riponne.

L'effet du 30 km/h nocturne est significatif en termes de
vitesses :

environ -8 km/h sur la Vss de nuit;

environ -80% pour la proportion de véhicules avec une
vitesse > 50 km/h et une proportion de véhicules avec
une vitesse > 70 km/h proche de 0%.

Ces résultats sont en corrélation avec les améliorations au
niveau du bruit routier.

50,0 20,0%
44,9 44,9 44,4 18,0%
45,0 16,0% =3
. 39,0
£ 400 37,3 14,0% S
X, 35,3 35,3 35,4 12,0% X
”é 35,0 ® 10,0% *é
5 8,0% S
g 30,0 6,0% ﬁ
25,0 52% St 4,0% =
0,9% 0,7% 109 119 0,6% 3.:5% 2,0%
20,0 0,0%
Mai 2017 - Mai 2017 - Juin 2017 - Juin 2017 - Octobre 2017 - Octobre 2017 - Mai 2019 Juin 2019
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4.3 Enquétes riverains et usagers

4.3.1 Contexte et objectifs

En paralléle des études portant sur les mesures de trafic et de bruit, des
engquétes aupres des riverains des avenues de Vinet et Beaulieu ainsi
que des usagers de ces dernieres ont été menées. Celles-ci ont eu pour
bout d’enrichir les données de bruit et de trafic par des résultats portant
sur la perception de I'impact aupres des deux types de populations
concernées (riverains et usagers).

Trois vagues d’enquéte ont eu lieu : une premiere dans la foulée de
I'entrée en vigueur de la mesure, une autre trois mois plus tard et
finalement une derniere apres les travaux sur I'av. Vinet et avant le retour
a 50 km/h, environ une année et demie apres la deuxieme vague.
Au total, 685 usagers des avenues ont répondu aux enguétes et
630 riverains ont rempli les questionnaires leur ayant été adressés.

En plus de recueillir 'opinion des deux catégories de population
concernées par la mesure, un enjeu central résidait dans I'observation
de I'évolution des perceptions de ces personnes au fil du temps.

4.3.2 Enquétes aupres des riverains

En moyenne, la population ayant répondu a ces enquétes est plutot
jeune, active, sans enfant et installée dans son logement depuis
plusieurs années. Lors de la vague 3, I'’échantillon s’est révélé moins
nombreux que lors des vagues précédentes et la population
structurellement différente : surreprésentation des personnes de 65 ans
et plus, retraitées et riveraines de 'avenue de Vinet.

Au fil des vagues, on observe une réduction significative de la géne
ressentie par les résidents riverains des deux avenues. Malgré cette
réduction avec le temps, la géne est tendanciellement plus élevée
aupres des riverains de 'avenue de Beaulieu qu’aupres de ceux de
I'avenue de Vinet.

Hok

Ville de Lausanne

vald

Figure 14 -  Evaluation de la géne occasionnée par le bruit pour les
riverains

Parallelement, les effets de la mesure ont été significativement percus
par les riverains: en effet, lors de la troisieme vague, 75% des
personnes déclarent avoir ressenti une atténuation du bruit dans leur
logement, contre 52% lors de la premiere vague. On constate donc que
I'atténuation du bruit est plus forte que celle de la géne. Ainsi, bien que
le bruit soit moindre, la géne induite ne disparait pas pour autant. D’un
point de vue temporel, on observe cependant un report partiel de la
géne de la nuit a la journée, ce qui souligne encore les effets de la
mesure.

Pour les riverains, les difficultés a dormir et a profiter des espaces
extérieurs ainsi que le dérangement dans les activités a domicile sont
les principales conséquences du bruit. Les problemes de santé sont
également mentionnés en tant que tel, mais de maniere cependant
minoritaire. Finalement, seuls 6% des personnes déclarent ne ressentir
aucune géne particuliere, soit une part tres faible. Parmi les usagers
pointés du doigt, les deux-roues motorisés et les voitures
(respectivement 39% et 38% des réponses) sont identifiécs comme les
premiers responsables de ces nuisances sonores. En revanche, les
véhicules des services publics (12%) et ceux des transports collectifs
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5. Synthese

La mise en place du 30 km/h nocturne sur les avenues Beaulieu et Vinet
a eu des effets notables sur le bruit avec :

une réduction des niveaux sonores moyens de 2,7 dB(A);
une réduction des niveaux sonores de pointe de 4,0 dB(A);

une réduction de 78 % de la durée nocturne avec un niveau
sonore supérieure a 70 dB(A).

Cumulée a la pose d'un revétement phonoabsorbant neuf sur
I'avenue Vinet, la réduction du bruit peut aller jusqu'a 6,2 dB(A) pour
les niveaux sonores moyens et 7,6 dB(A) pour les niveaux
sonores de pointe.

L'effet du 30 km/h nocturne est de méme significatif en termes de
vitesses avec :

avec une baisse d’environ 7 a 9 km/h de la Vss;

notamment par la diminution des vitesses excessives (-80%
environ), éléments avec un effet perturbateur important sur le
sommeil.

Le radar pédagogique permet de faire baisser les vitesses d’environ
2a3 km/h supplémentaire. Méme sans radar pédagogique, les
vitesses nocturnes ont fortement diminué avec la mise en place du
30 km/h nocturne.

Au-dela des résultats des mesures de bruit et de vitesses, 75% des
riverains déclarent avoir ressenti une atténuation du bruit.
Jusqgu'a 92% des riverains sont ainsi favorables a la mesure.

Du c6té des usagers de la route, ~80% connaissent son existence,
mais environ un quart des personnes la considére difficile a
respecter. De plus, 'objectif poursuivi est bien compris par ces

Hok
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personnes qui estiment également qu’'une augmentation de la
sécurité et une réduction de la pollution de P’air pourraient étre
induites par le dispositif.

Il est enfin difficile de tirer un bilan définitif quant a I'impact sur les
transports publics, mais le premier bilan de I'essai du coté des TL est
globalement positif.

Le 30 km/h nocturne n’est pas la seule solution dans le cadre de la
lutte contre le bruit, mais constitue une mesure tres efficace, peu
colteuse et rapide a mettre en place.

Transitec

S. Guillaume-Gentil M. Lumineau
Directeur Ingénieur d'étude

6t bureau de recherche

S. Munafo G. Blatti
Directeur Chargé d'études et de recherche
EcoAcoustique
D. Magnin R. Thomson

Ingénieur Acousticien Ingénieure en environnement

Lausanne, le 30 juillet 2019
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