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Vivre sans voiture

La disponibilité d'une voiture est Fun des facteurs les plus déterminants

du choix du mode de transport. Aulrement dit, lorsqu’on posséde une voiture,
on Vutilise. Donc, pour viser & une réduction du trafic aufomobile el au transfert vers les
modes écomobiles, il ne faudrait pas se limiter, comme cela a été le cas jusqu’a présent,

a ériger des obstacles 3 Pulilisation de la voiture (réduction des possibilités de

stationner, etc.), mais il faudrait agir en amont, en incitant un
maximum de personnes 3 renoncer a la possession

d‘une voiture.

‘ our definir de telles ac-

Lions el pour ideniiier des po
blice cible, i faul avoir wne
cunnaissance fne Je Cousx qui
actucllement déga vivenl sans
wurlure: cornbien sonl-ils, qui
sunil-ils, pour guelles raisons
wivenl-ils sans voilure, ele, i
lel it Pobpectl de laore-
cherch gue Hanmes Miller a
elicctuce avec des collabora-
tewrs dans le cadre du PNE 41

fvoir enicadnd ci-oessoes),

Sans voilure el satisfaits

2L fopube fagom, on Suisse,
tout le maonde a une voilures,
La recherche & monind que
o estfau - en Suisse, un mena-
BE SUT quatre n's pas due voedlu-
ree. Dans les prandes villes, cel-
te proporion est beavcoup
plus glevde, en passanljusyu’a

43% ol mdme 549% des mé-
NagLs.

Line aulre opinion  large-
menl répandue, selan lznuslle
acewx (ui 'ank (pas de vaiture
sonl soil des fustrés, soit des
Cuooloss e pdsisle pas & Fexa-
men s Fenguils montre que le
Choix due vivee sans voilure est
pru lid a une iddalogis, mais
gu'ill résulte d'une analvse
plus vu moins rationnelle des
avanlages ol des Sinconmeé-
riienls de possdder ol pon wne
vuilure.

Merlicnnons auwss un alie
resultal surprenant; bien-gue
cerlains désirenl posséder une
vuiture, ebmialpnd e Gl guiils
ries sorilguee 34 % avoir opbd
dee fapon vrwirmenl delibénde
pOUr une vie sans voilure, e
pourcenifage des  mdnages
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sans waiture == déclzrant trés
satisfaits de vivie sans voiture
est rés élevd, puisqu'il atteint
ER%. Cluant & ceux qui se di-
s8Nt inzatisfaits de ne pas pos-
séder de voitura, ils ne repre-
sententaus 2 Y.

Les ménages sans voilure
surtout dans les grandes villes

Cefait fvoirtalilesu colonne
ci-contel ne sexplique pas
seulement par la meilleurs
affre de transports  publics
cdans les grandes villes, mais
également par [a struchure de
lewr papulatian: 44 % des mé-
nages des grandss villes sont
des ménages d'une seule par-
s (contre 25 % dans les ré-
gions rurales).

Peu de ménages sans voiture
dans les périphéries des villes

La parl des ménages sans
voilure et riés faible dans la
peripatrie des villes,

Les chifires [voir graphique
g cl-conire] montrent une
fois de plus quiil 5 urgent de
mellee un fren 2 élalenent
urbain, au développemsnl de
cenlres  copnenerciaus el de
sunes dhabitation el d'em-
plois silués & 'écarl des rans-
porks puldics,

Profil socio-démographique
des ménages sans vipiture

Les ménages ne posstdant.

pas de voiture sont pour fa plu-
part des ménages d'ung per-
snnne ma des couples sans en-
fants. Les couples aver enfants

Ménages sans voiture
selon I'urbanisation |
Grandes villes 19, 4% |
Pdites vilkes

etviiles movennes [E,E".l‘:_-_-"i'
Rémions rurakes 1705

sont nettement sous représen-
85, On trowve deus fois plus
de familles monoparentales
parmi bes menzges sans voitu-
re que parmi 'ensemble des
MmeEniges des tnoks agglonsra-
ligens, Les femmes sont nette-
ment plus nombreuses que les
lomiees 3 vinene sans voiture.

Le revenu du meénage est
plutdt inférieur 4 la movenne
elen particulier celui des per-
sonmes vivan! seules, dont
7l environ gagnenl mains
U 5000 francs par mods,

La majorité des ménages
suns voilune viventen appars-
ment de location (85900, soit
crviron 0% de plus que ['en-
sennible des ménages.

Choix délibéré
pour plus d'un thers
des ménages sans voiture
Le= auteurs de étwde ont
voulu gavoir = bes membres
d'un midnage chosissenl vo-
lontairement de vivie sans vi-
ture ou 5'ils v sont contrainls
pour des raisons financigres,
= samté nu autres.
@ 34%: des ménages ant opté
délihérément pour la wvie
S5 viitlre |



B19% n'onl pas wraimeenl
chiisi;
@405 sont des
lentsz.

=ambiva-

| & profil des ménages ayant
délibérément opté pour la vie
sansvoiture sedistinpue de ca-
lui des autres menages zans
viiture par:

Bun revenu supsrieur & la
moyenng de tous les me-
M= sans venture ;

@un niveau de formation plu-
15t Eleve

@un interct fortement manque
pour lz politigue, tendance
plutdt gauche-verte ;

@une pleine satisfaction de
leur mads de vie écomobi-
les;

@ zbsence de désir {ou désir
rarement exprime} de posse-
clerune voiture;

®le fait guils considérent
I'ahsence de voiture plutds
comme un zllégement que
COMTITES UNE restriction ;

®leur atfitude plutdt critique
wis-g-vis de la voitura.

Pas de polarisation
idénlogique

Mzlaré e &t que les per-
SONNEs aYant opfé poarung vie
5ans voiture ont une afinds
plutdt critique vis-3-vis de cal-
le-ci et sont plutdt sde gauche-
vertss, nn Ne canstate aucune
polarization entre les =sans
voiture malaré eux qui aime-
raient toutefois hisn en avoir
unes, & les eans voiture éco-
In-dnamatiquess.,

e e évidence, il existe
un nombre considérable de
ménages renoncant violontai-
rement 3 [a visiture &t dont les
membrss ne 52 distinguent ni
par lewr opinion, ni par un
compartement quatidien par
ticuligrement écalogique. Ce
ui les 3 amenés & choisir de
vivre sanswniture, c'est laprise
e conscience du fait qu'il est
pessible de satistaire ses be-
soins de modilité sans possé
der unevoilure clégalement [a
prise de conscrence du faillgue
la possessivn d'une voilure
comporte gussi des inconye-
mivnis: fes codls, lefemps
consacr? a entretien, le stress

60% —

5%

50%

40%

Ak —

20 —

1FE —
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Pourcentage des ménages sans voiture
ans les villes centre et dans les périphéries

20%

2%

Zurich

m Agglomération [sans ville centre)

Lausanns

pour trovver wne place de
parc, efr.

Rref, le chaoix ce vivre sans
vaiture implique une analvse
ratipnnelle des avaniages et
des inconvénients de aulo-
mabilité, & donc un cerain
détachemenl face d la walori-
zatian irrationnelle de lavoilu
re,

Recours & la voilure
dans un bul précs

La pluparl des personnes vi-
Al en meénage sans vl el
avant um permis de conduine
utilizent <le temps en lemps
Une voilure pour g raisons
délermindss, Dans Ia pluparl
des cas, colle-cielempruntée
a des parenls ou & dues arnis;
parfois elle est loude. A mo-
ment de engquéte, 'autopar-
fape dtait encore peu rdpandu
efseuls 12% v avaient racours.

Catalogue de incsures pour
inciler i vivee ss voilure
Line politinue des ransporls
visantautransferide " automo-
bilité & I"écomobilild deviail
redoulder d'eliorls pour pro-
movair le renorcemenl & la
viilure propre, [ condilicn
primogcliale &lant naturelle-
meenl une bonne desserle par
les ransporls publics,
Les auteurs onlélablune lis-
e e mesures dans diliéronts
domames, welon un ordre de
priorilé el en dvaluant Pefiel
supposd de chague mesune,
cloml woici um rssumd;
Winformalion ol sensibilisa-
o, surloul aupris des en-
fanls cldes jewnes elaw sein
i ["administration ;
@developpement de  auto-
partape [car-sharing), aussi
dans les pions afaible den-
5iTé;

@nouvelles prestalions inlé-
grées e mnkilité (MR ;
@ruartiers, cenlresville ol
liew tauristicues sans voilu-
re, el periades sans voilure ;
Borfre de ransporls publics,
en parliculier  duranl les
hedres creuses el dans les

périphéries ;

Bpolitigue des wix; lrils Jes
taxis, lanifs de localion de
voilures, Lanifs des ransporls
piiblics;

Wpéage  roulior fenfalion
c"une base constitulionmelle
el [Egizlative) ;

@promation  des déplace-
menls dpiedeldvilo;

Wolaces de parc ; rieducbion du
normbre obdigatoires de pla-
cos e parc lurs de projets de
consbruction ;

@amenagement du ferritnire:

Euie A la page &)
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Morat: (petite) ville modele

La pefite ville fribourgeoise 3 majorité alémanique de Morat est généralement
connue pour sen enceinte fortifiée, sa charmante vieille-ville et plus récemment son
arteplage avec le bientit fameux «monolithe» de Jean Nouvvel. «Rue de FAvenirs s'est
penchée sur un aspect peu connu de la ville fribourgevise, mais combien intéressant: des
réalisations de modération de la circulation innovatrices et sur une grande
échelle, malgré Fattitude restrictive du canton de Fribourg.

MuraL avis sus BI00

hzbitamts dont 7O%  sonl
alemanigues,  comple g
6 zones 300 Toules bes vlles
ne peuvent en dire autant.

Les passages piclons sécurisés, une spécialité moratoise,
 Le Ryf, ancicnne rowle cantomle, 50 k. La présence
i dee bermes sor la cfiesede rédoedt By chagssde & 4, 4.5m,
rend e croisement dilficile of incile les automabifistes &
= réduire lewr vifosse,

§i Porte d'une zone 30 de la Langmall. La porle csl caraclc-
rizée par [a présence de cowssing de type berineis T vme
i réduction de la chaussée & double sens a 4, 4,.5m (suivanl
comment les usagers parent leur veéhicule), Efficace!

Fone 30 au sud de la gare. Un carré berlinois dams un
carrefour modére efficacement [a circelafion.

La modération de la circulativn peal participer 8
Fatmosphére d'une ville.



-Rue de Berne:

une réalisation exemplaire

La rue de Herne, 2 I"entrée
ouest de Iz ville a été réhahbili-
toe lors de ['établissement
d'un centre commercial im-

Moral & trouve une solulivn
originale, efficace du point de
la modéalion delacirculalion
elsalisfaisante du paint devae

eslhdicue, e qui est raremeant
I cas en ce qui conceme les
HCES AU Cenlres commer-
Ciakx,

purlant La circulation est in-
lense aves 10 000 vihioules/
jour, dond 30 & 40% vont on
dircctivn du centre commer-
cial.

Alain Rouiller

V'aménagement comprend des rotloirs de 2 4 2,5m, une
chaussée de 3, 4m vl une bande polyvidenle centrale
deavirons 2m. La présence de fuminaires sur fa bande
polyvalenle garantil guelle sera bicn otifisée pour fes
tournés & ganche ou & droilc.,

La bande polyvalenle centrale permel aux différents
usRgers, ¥y compris les pictons, de Iraverser on seourild
riddgre by charge de radic importanle of les nombreuscs
aclivitds du secleor.

15 a 20 % des automobifistes traversent la chaussée pour

accéder au cenfre commercial, aux garages ou aux

i différents commerces. La hande polyvalenfe foue
pleinement son rile de zone d'attente.

La faible fargeur de la chaussée incite FMautomahiliste &
douhler les dewx-roves en empruntant {a hande

; pofwalente, ce qui I'nhlige 3 rovler 3 une vitesse
Mesures.

Rue de I'Avenir 4520001 5
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Concepts innovateurs de mobilité
Les plans de deplacements
d’entreprise

Mangue de place, contrainte réglementaire, préoccupation environnementale :
des motivations diverses pour des entreprises qui ont fail la démarche d'un plan de
déplacements d’enfreprise (PDE), visanl 3 inciter employés — et employeurs —

4 se déplacer par des moyens «écomobiles:.

Lpldndu deplacements

d'enfreprize et sune do-
marchs visant & zborder de
manigre. plobale et intéprée
Iz problematigue  transports
d'une entreprise  afin d'vn
minimizssr les noisances, les
besoins dnerpdtiques ol fus
impacts conomigues ou su-
ciauxs. Concréetement, un
PIIE visa surioast & récfuire I'uti-
lization de |z woiture dans [e
cadre professionnsl, en parti-
culier de [z voiture utilisge par
une seule personne.

| B5 raisnns qui aménsnt une
enfreprise a envizager un FIJE
sont diverses. Farmi [a vingtai-
nedecas  liste nnn exhausti-
ve  recensés par Ph. Classer
ten France, Relgique, Alle-
magne, Fays-Bas e 5uisss),
clest trés souvent [ questinn
du stafionnernent nui est &
I"origine de la démarche: I'en-
treprise doil s'agrandir, et le
seul espace disponible s2 trou-
v e le parking. Ou alors le
nombre d'emplovés augmen-
e e manigre  imporants,
rrs les surfaces de stationne-

Des résistances au chanpement souvent

plus suppnsées que réelles ...

Fue de "Movenir 42001

mient ne peuvent pas Clre Glen-
duss_ 1l faut trouver does solu-
tions dans e sens d’une dimi-
nution de |z demande.

Les considérativns coviron-
nementzles ile =developpe-
ment durable =jetl'image cou-
logicue de Ientreprise, méme
5i elles somt souvent miscs on
avant @ postErion, ne sont pas
suffisantes pour motiver une
arfinn. Les enfreprises sont
sfondamentalement pragma-
ticquess tsans gain pour Pentre-
prise, pasde PIJE .,

Leschangements
prennent du temps

| &5 mesures prisss sont &n
définitive classiques : comme
lesnuligne Ph. Gasser, «lesso-
lutions techniques existent at
sanl cannues depuis  Inng-
lemps, La nouveants  nlest
qu'une guestion de pratique.s
C'osl By radson poer laquelle,
dans e cadre de son exposé, il
i prifféed montrer les emoteurs
du changements (gt les obs-
lacles au changement) plurde
yue diécring les expériences re-
Censies,

La @ffinition des solutions
reprenle une premisne élape

|
4
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{poser bes bases pour erendre
IFaltemative a la voilure pos-
sible=1 I faut ensuile eremndre
cette  alternztive  désirables
. e meserver bes reillcurs
emplacements poar les wios
et les sco-voilurcurss, aioor-
der un aventage linancier). La
réflexion ol les mesures do-
vent Ere expliquies ol discu-
téas, pour favoriser une prise
de conscience du pourguo ol
de l'intérét de la démarche.

Enfin les changemenls pren-
nent du temps et doivent s"en-
rrérdans lz durde - cela suppo-
w2 unadynaminque continue, le
développement d expériences
positives,  implication  de
alearerss, de profiter des mo-
ments de changements [oon-
textuels, nouvezux emploves)
pour dévelnpper de nowveau:
compatements avant que [es
halyitudes ne soient prises.

|3 démarche est complexe:
un POF qui voit |e jour est un
FDF qui procure des avan-
tages & I'entreprise, aux em-
plovés et 3 la collectivieg ..
Avantager ces trois groupes &
la fais estun projet souvent dit-
ficile & concewvnir £t § metre
enaevre, Thans fons les cas, [z
présence d'un conseiller en
mishilité, interne et fnu externe
i I'entreprise, facilite grands-
ment la réalisation d'un PDE.

Informer, informer,

clencore informer ..
L'ouveriure au changement

st plus prande guon llimagi-

ne. Les erdsistanls de pringi-

peze sont estimics 4 10-13%.

Lesrésistances au changement
rowvenl surlaul leur source
dans Pinsufiizance d'informa
twon: mlormation sur les né
cessilis d'un changement (le
pourgquai], el sur les movens
i changer (e comment),

Iy o done [ wn mpostant
Iravail & effeclser pour faire
connaile s cxpdriences fai
fes, les resullals oblenus, los
faclewrs due rfusste old Gohee,
les processus suivis, ELun be-
soinn Ao développoer une agu-
menilalion propre 8 servir de
lewier, par exemple sur la
qquestion des codts  de rmanié-
re panérale  les  entroprises
sous-estiment ou ignorenl fes
woits s aux choix de rmobili-
e (p. ex. oot el does places
de stationnement mises 4 dis-
position, ou celul des acci-
dents].

Le pofentiel est important:
en ferme de pourcentages, les
sPrECUrsBeUrs: Ne represenbent
qQu’uneminorité] 10"%:). Lama-
joritd ezt constitude doe esui-
VEUSs, QUi peut &re ouverte
au changement pour peu
qu'on lui montre des chemins
prssibles...

Les enireprizes  recensess
par Ph. Ciasser comptent entre
1000 et 13000 employvds.
Chez Movartis 3 Bale (13000
emplovés, 1300 vélos d'entre-
prise, 3000 places pourvélos),
[a part des ufilisateurs du vélo
a passé en 15 ans de 4% 3
26%..,

Expost de Philippe Gasser,

résumé de
Dominigue von der Miihll
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Pietons et
phares allumes
Prise de position de Mobilite pietonne

Muhlllbé piétonne
Ausaciabion suisses dues pigkons

Depuis janvier 2002, I'OCR recommandera aux automobilistes de rovler
phares allumés de jour. Dans un premier temps, il s’agit d'inciter les conducteurs 3 le
faire, mais a terme la volonté est de le rendre obligatoire. Il est communément admis que
rouler avec phares allumés en dehors des localités, en particulier sur des froncons situés
en forét, i la nuit tombante ou par mauvais lemps améliore la sécuritd rouliére,
Mais faut-il Fimposer en localité ?

Mnhi]i'ré pigtonne & de

quni avoir des soupcons ion-

dés sur le fait que les phares al-

lumés de jour nuisent plus aux
pigtans qu'ils ne leur appor-
tent des hénéfices

W == vehiculés allumés tisn-
nent plus compte des autres
véhicules aver phares allu-
més que des pidtons. Ceux
qui ne sont pas «alluméss
disparaissent  ainsi  dans
eune mer de lumidres ;

@ oavec e phares allumds de
jour, la somme des percep-
tions dans fa circulation ne
s'accroi pas, oo gui signific

e Fa percepbivn du piclun
par Pautormobiliste esl dans
Pensemble plus mauvaise;

®la |lumitre des  phanes
peut  produire des  cffets
d'éblouissernent ot rendre
plus difficile e przse de
comact  visuelle avee e
conducteur. Cos dews eifels
n'amelicrent pas la stouri-
te;

@ a2 conduite phares allumeés
de jour et une mesurs fech-
nique qui nexige Aaucun
changement de comporte-
ment ipar exemple, réduire
s vilesse) ;

de ﬁimulatlnn diurne das vahicules
= -.autnm abiles devraient étre allumés

@ o corduile phares allurmés
dee jour ne el e eereien e il
que Jes aulomwbilisies e
voienl pas les picions, D'un
cote, les automohbilisles onl
urr gepbirnent plus grand de
sEournild, mals fes piclons &
cause dus phercs alfurnds se
cornporient de rmaniéne en-
core plus prodende el renon-
cent-a lewr mobiliee {long
temps d'atente au bord de
la route, moins d'occasions
de fraverser) :

® |es Ehades cancernant les &f-
fets des phares allumés sur
[&5 pidtons, n'onk pas du fout

G mentes, oude manigre
Iri= sommaire. Lo résultat
slatistique de Fintroduction
dus phares allumés de jour 2
montré au Danemark une
aupmentation  significative
d'accidents de pigtons. En
Momvepe les donnéss rela-
tives au pigtons accidentés
oscillent enfre —25% et
= [ 30%.

Les exigences
de Mohilité piétonne

Prarr bnertes ces ryisons, Mo-
hilité pigtnnne refise Fintng-
duction générale des phares
Mlumés de jour 3 Finlériew
des Incalités, Fn ce qui concer
ne les mesures sur les vihi-
cules, elle demande pluldLdes
installations du lepe slnlbelli-
genl dpeed Adoplabions 154,
ou des appareils conbrdlant
aubormatiguernent be laax o al-
oo,

Elfe demmrande aussi quavant
daller plus en avanl dans ['in-
roductiva de la conduile pha-
ries allurmds due jour, des Cludes
seienbifigues ssienlmentes.

Les conséquences sur (pus
s wmaggers o L ronle duivent
Elre Cludices de rmarniire difie-
rencite favanlages, desavan-
Lages, constguences sur la se-
curile routicne).

A oiié des effets sur le frafic
rntnrisg, des recherches doi-
vent &tre conduites sur les
snnn-&clairéss (5ic) & savairles
niétons, les cyclistes les en
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fanls, et les personnes agees.

{es recherches deyraient cou-

wrir les aupects suivanls

@ statistiques d accidenls (dit-
térencices selon loes Lypes
d'usapers BF situalivns, &
Fintericwr ou & Pexléieur
des lucalités, heures, el );

@perceplion (sentiment de 22
curile el estinnativnes subjec-
tives aussi selon le bype
o usepers

@ comporlements des usigens
itarmpes J"attente des pigtinns
2ux Lrivesssas avee Oll 5ans
phares allumes).

Pourgquoi ce5 exigences

ez wifcls de la conduite
aver phares allumés de fuun 3
I'intérisur dus localités sur fes
piclons et sur e ratic ont en
pinéral été pru Hudiss. Les re-
sullats montrent muee les acci-
dents de pictuns nnt augmenls
dans quelques pays, au Dane
mark (de maniére significali
vl et en lerad [Eatistiquement
[#a5 pertinenk

| e seul résullat pasitif pour
25 pigsinms s roUve 0 Finlan
de i les phares allumds de
jaur ne sonLobligatoines qu'en

hiver ef qu'a Pextériewr dos
leacalilés.

Cesl pourgue,
pouveons  ono firer  aucune
conclusion  pour  linlérieur
eles localibds, 13 o a licu pour-
tant le 90% des accidents de
pigtons. Partout ailleurs, les
stafisligues ne sont pis signifi-
cativis, 0 positivenienl ni ne-
gativeaneanl.

0 o pedt done en atemn
cas dire gue les piclons profi-
tent des phares allumés de
jour.
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Canclusion
La prometion de 1z vie mns
woiture  devrail  devenir un
moyveau pilier d'une politigue
durable des transparts. A laba-
v, il importe du lordre le coud
['opininn courants selon la-
guelle stout e monds 3 une
voiluree. Monber les avan-
tages de la wie sans voiture,
pour chacun en pardiculisr el
pour | collectivitd, devrait de-
wenir wne tche prioftaine de
la Confédération, des cantons
etdes communes.
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